
FORZA PULCINI! Auf, Küken!
Ein Kurs für Eltern mit Kindern in den ersten Lebensjahren

Un corso per genitori con bambini nei primi anni di vita

Der Elternkurs FORZA PULCINI ist ein Kooperationsangebot von 
Il corso per genitori FORZA PULCINI è un progetto cooperativo degli enti

Italienische Katholische Gemeinden 
Dekanat Rems-Murr

Katholische
Erwachsenenbildung

progetto scuola süddeutschland e.V.



SCHLAFEN, FÜTTERN, SPIELEN, 
WEINEN, LACHEN
Ein Baby bringt in einer Familie so einiges 

durcheinander. Es stellt die Eltern vor neue

Herausforderungen. Was tut meinem Baby gut;

warum weint es; wie kann ich es in seiner

Entwicklung unterstützen – das sind nur weni-

ge Fragen mit denen sich Eltern beschäftigen. 

Diese und andere Fragen werden im

Elternkurs „FORZA PULCINI“
besprochen. Er richtet sich vor allem an

italienischstämmige Familien. 

Anhand von Beispielen stellen die Referenten /

-innen die Themen vor, geben Hintergrund-

informationen, Tipps und Tricks und gehen 

selbstverständlich auf die Fragen der Eltern ein.

DORMIRE, DARE DA MANGIARE, GIOCARE,
PIANGERE, RIDERE
Un bambino cambia tutto nella vita di una 

famiglia. Mette i genitori davanti a nuove sfide. 

Che cosa serve al mio bambino? Perché grida /

piange? Come lo posso aiutare nel suo sviluppo?

Queste – e altre domande saranno trattate nel

Corso per genitori „FORZA PULCINI“

Il corso si rivolge in particolare alle famiglie 

di origine italiana.

Con pratici esempi, i referenti presentano i

temi e danno informazioni preziosi consigli o

suggeriscono trucchi e naturalmente cercano

di dare delle risposte alle domande dei parteci-

panti.

FORZA PULCINI – Die Themen

ENTWICKLUNG UND GESUNDHEIT
Was passiert wann und wie können Eltern 

die Entwicklung und Gesundheit des Babys 

fördern?

ERZIEHUNG UND ALLTAG
Warum ist Grenzen setzen wichtig 

und wie kann auf Geschwisterrivalität 

reagiert werden?

ERNÄHRUNG
Was können und sollen Kinder essen –

von der Milch über den Brei zum Familientisch.

SPIEL UND BEWEGUNG
Warum ist das Spielen wichtig und 

welche Materialien eigenen sich?

FORZA PULCINI – Die Themen

SVILUPPO E SALUTE
Di che cosa ha bisogno il mio bambino 

per il suo sviluppo? 

Promuovere il suo sviluppo e la sua salute.

EDUCAZIONE E VITA QUOTIDIANA
Situazioni particolari/Regole e limiti – 

rivalità tra fratelli.

NUTRIZIONE
Dal latte alla pappa e alla tavola familiare.

GIOCHI E MOVIMENTO
L’importanza del giocare – 

scelta dei materiali/giocattoli.

Bei diesem Kurs ist die Einlösung des STÄRKE-Gutscheins über 40,- EUR des Landes
Baden-Württemberg möglich. Nähere Informationen dazu über: www.fbs-waiblingen.de

Questo corso offre la possibilità di utilizzare il buono „Stärke“ del Land Baden-Württemberg. 
Informazioni presso le associazioni che organizzano il corso o sul sito www.fbs-waiblingen.de
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